Merkis: Noskaidrot labakas karsé&ju komandas 2018. gada.

Latvijas éempionats karséju sporta

Nolikums

Laiks: 18. maijs, 2018. gads, 18:30

LCSF

LATWLIAS KARSEJU SPORTA FEDERACUA » &

Vieta: AS “Latvenergo” sporta zalé Riga, Pulkveza Brieza iela 12, (ieeja no Mednieku ielas puses)

Kategorijas:

e Parteru célieni (partnerstunt) 2 cilveki un 1 spots;
e Grupu célieni, iesacéju kategorija 4-5 cilvéki grupa

e  Grupu célieni, izlases kategorija 4-5 cilveki grupa

PietekSanas: Pieteikiies pasdkumam var lidz 9. maiam sitot e-pastu uz info@karseji.lv

Prasibas:

Prasibas

Partneru ceélieni

Grupu célieni, izlase

| Grupu célieni, iesacgji

llgums 55-65 sekundes 1 min (+10 sek) 1 min (+10 sek)
Basket foss Nav Vismaz 2 element Vismaz 1 elements
- Jaietver vismaz 1 céliens _Ja|etver 2 roi'%cuas . Jab{t vienam elementam
Rofacijas viena celot augSup, ofra

ar rofaciju

nometiena

ar dalgju rofaciju

Ceélieni uz 1 kajas

Jaietver vismaz 1
elements uz 1 kajas

Jabit 2 elementiem

Jaietver vismaz 1
elements

Muzika, ko izmanto priekSnesuma, nedrikst saturét necenzétus vardus vai but diskrimingjosa.

Veicot trikus jaievéro ICU drosibas noteikumi un pareiza tehnika triku izpildei.
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