LIKSF

LATVLIAS KARSE P SPORTA FEDERACLIA ‘. *

Biedriba “Latvijas Karséju sporta federacija”
Registracijas Nr.: 40008258221
Adrese: Marupe, Kurpnieku iela 13

Latvijas atklatais cempionats karséju sporta 2020

PASAKUMA NORISES VIETA, LAIKS

e Vieta: Rigas 49. vidusskolas sporta komplekss, Krisjana Valdemara iela 65, Riga, LV-1010
e Sacensibu sakums: 14. marts, 13.00
e leejano 12.00

MERKI

e Veicinat interesi par Karséju sporta kustibu Latvija.
e Veicinat Karséju sporta attistibu ar konkurences palidzibu.
e |zglttot publiku par karséju sporta kustibu un iepazistinat ar raksturigajiem trikiem

DALIBNIEKI:

e Latvijas karséjmeitenu un karséju sporta komandas

PIETEIKSANAS KARTIBA:

e Karséjmeitenu komandam uz studiju/grupu/treneru e-pastiem tiek izsatita informacija par
sacensibu norisi 2020. gada 4. februari un ielugums dalibai.

e Majaslapa tiek publicéts sacensibu nolikums un pieteikuma saite (Seit pieteikuma anketa )

e Saite jaaizpilda Iidz 10. martam.

NOMINACIJAS:

e Karséjmeitenu dejas kategorija juniori
o Dalibnieku vecums lidz 16 gadiem (leskaitot)
o 8-16 cilveki
o PriekSnesuma garums 2-2.30 min
e Karséjmeitenu dejas kategorija adults
o Dalibnieku vecums no 15 gadiem
o 8-16cilveki

lerobeZotas pieejamibas aréja informacija


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe53ErndSjo61VU--K8vRn7DUQqEaZ_M5RQwX1vYD1KSoHVlg/viewform

o PriekSnesuma garums 2-2.30 min
e |esacéji grupu célienu kategorija

o 4-5 cilveki

o PriekSnesuma garums 50sek- 1.10 min
e  Grupu célienu kategorija

o 3-5cilveki

o PriekSnesuma garums 50sek- 1.10 min
e Partneru célienu kategorija (2 cilveki)

o 2 cilvéki + 1 drosinatajs

o PriekSnesuma garums 50sek- 1.10 min

UZSTASANAS KARTIBA:

e Dalibas apstiprinasana un starta kartiba visam komandam tiek pazinota ne vélak, ka 2020.gada
13. marta.
e Sacensibas norises kartiba:
o Karseéjmeitenu dejas kategorija juniori
Karséjmeitenu dejas kategorija adults
lesacéju grupu célieni
Grupu célienu kategorija
Partneru célienu kategorija
Partraukuma paraugdemonstréjumi no izlases, Zirijas un
Apbalvosana

O O O O O O

VISPARIGI NOSACIJUMI:

e Katrai komandai ir jasagatavo sava izvéléta mazika ,,flesh” atmina un jaiesniedz pasakuma Dj, ne
vélak ka 30 min pirms sacensibu sakuma.

e Katram klubam tiek pieskirta sava individuala gérbtuve

e Miugzika nedrikst saturét diskriminéjosu tekstu vai lamu vardus

e Uzstasanas térpam jaaizsedz visas intimas zonas, jaatbilst sabiedriba pienemtajam standartam

e Komandam japaraksta vienoSanas par to, ka pasakuma laika drikst filmét un fotografét, un ka Sis
materials var tikt izmantots

VERTESANAS KARTIBA:

e Karséjmeitenu dejas kategorijas:
Tiek verteti:
1. Tehniskais izpildijums - horeografisko, akrobatisko un triku/pacélienu (stunti) elementu
sarezgitiba, izpildijuma sinhronitate, horeografijas atbilstiba mazikai, muzikalitate, dejas
Ziméjumu maina, telpas izmantosana, ieklausanas laika limita.
2. Makslinieciskais izpildijums — originalitate, emocionalais kopiespaids, kopé&jais iespaids,
vizualais téls un atbilstiba telpu futbola tematikai.
Vértésanas tabula atrodama pielikuma 1.
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e |esacéju grupu célieni, Grupu célienu kategorija un Partneru célienu kategorija
o Seko ICU 5. limena noteikumiem
o Obligatas prasibas uzskaititas 1. tabula

1. tabula.

lesacéju grupu célieni | Grupu célieni Partneru célieni
Baskets Vismaz 1 basketi ar

vismaz viena elementa

izpildi
Augséjais  (extended) | Vismaz 2  augsSéjie | Vismaz 4  augséjie | Vismaz 3 augséjie
céliens célieni célieni, no kuriem | célieni, no kuriem 1 ir

vismaz 1 ir libertijs augséjais libertijs

Grieziens céliena — Vismaz 1 grieziens | Vismaz 1 grieziens
vertikalaja ase céliena céliena
leladésana (“mount”) Vismaz 2 dazadi | Vismaz 3 dazadi | Vismaz 2 dazadi

ieladésanas veidi

ieladésanas veidi

ieladésanas veidi

Nolaisanas kustiba | Vismaz 2  daZadas | Vismaz 3 daZadas | Vismaz 2  dazadas
(“dismount”) nolaisanas kustibas nolaisanas kustibas nolaiSanas kustibas
Rotacijas celiens Vismaz 1 rotacijas

céliens

Paréjas céliens

(“transition”)

Vismaz 2 paréjas célieni

Vismaz 3 paréjas célieni

Vismaz 2 paréjas célieni

e Karsejkomandu kategorija:
o PriekSnesumam jaatbilst ICU noteikumiem par 5. [lmena karséju sportu

o Noteikumi

latviesu valoda

pieejami Seit:

https://www.karseji.lv/wp-

content/uploads/2017/04/LKSF Noteikumu rokasgr%C4%81mata.pdf

ZURIJA:

e PriekSnesumus vértés starptautiska zdrija 5 cilvéku sastava
e Vertejumi bis publiski pieejami www.karseji.lv majaslapa péc sacensibu nosléguma
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https://www.karseji.lv/wp-content/uploads/2017/04/LKSF_Noteikumu_rokasgr%C4%81mata.pdf
https://www.karseji.lv/wp-content/uploads/2017/04/LKSF_Noteikumu_rokasgr%C4%81mata.pdf
http://www.karseji.lv/

1. pielikums
Veértésanas tabula

Kritériji Apraksts Punkti
Tehniskais Balanss Jaietver vismaz 1 elements -Lidzsvara zudums
izpildijums
-Balanss uz 1 kajas ( papéZza nostiepsana, kajas véziens) -Fikséta sakuma un beigu pozicija 5
-360° (vai vairak) grieziens uz vienas kajas vai cela -Nenostiepti celi un pirkstgali
Lécieni Jaietver vismaz divi lécieni - Fikséta sakuma un beigu pozicija
(individuali vai visa grupa) -Smaga piezemésanas
5
-Maza amplitida
Akrobatiskie Vismaz 2 akrobatikas elementi deja -Slikta tehnika
elementi |
(individualie vai grupas). -Lidzsvara trikums
5
Metieni (basket tosi), parmetieni, ritentini, -Kritieni
$pagati, célieni (stunti), salto u.c.
- Nenostiepti celi un pirkstgali
Kompozicija Mazikas Mauzikas lietojums, akcenti triku laika, atbilstiba
lietojums priekSnesumam.
Ritma, tempa un mazikas mainas.
Horeografijas | Stingras, noteiktas kustibas. Fiksétas pozicijas. 10
precizitate
Horeografijas | Kustibas, horeografija dazados [imenos un virzienos.
[imeni
Kanona izmantosana.
Figlras, Dazadi ziméjumi un parvietosanas uz dazadiem ziméjumiem. Zim&jumu precizitate, lidzinasanas
ZIm&jumi precizas figlras (trisstaris, linija, aplis u.c.)
Artistiskums, Térpi Térpu atbilstiba prieksnesumam, izmantoti atribati, puski, vai S3ova elementi
priekSnesums
Sinhronitate Dejas sinhrons izpildijums
Emocionalitate,| Deja ietverta téma vai stasts, kas attélots izmantojot dejotaju emocijas, horeografijas izvéléto stilu 10
Sovs un muziku
Kopéjais Kreativitate, originala horeografija. Izmantoti dazadi dejas stili.
iespaids L .. »
Elementi tiek izpilditi drosi un stabili.
Akrobatikas elementi un |écieni iesaistiti deja atbilstosi makslinieciskajam mérkim.
KOPA
35
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